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Programa de Reintegro Familiar
y Atencion en el Egreso

SECRETARIA DE

SECRETARIA DE SEGURIDAD, CONVIVENCIA Y JUSTICIA
DIRECCION DE RESPONSABILIDAD PENAL PARA ADOLESCENTES
PROGRAMA DE REINTEGRO FAMILIAR Y ATENCION EN EL EGRESO

Tema: Reconociendo cdmo me relaciono con mi entorno
Fecha y/o Periodo de Aplicacion: | 15/04/2026
Nombre de Actividad/Proceso: Estrategia restaurativa

Objetivo

Promover la reflexién critica sobre las expresiones cotidianas que utilizan los y las
estudiantes en sus relaciones familiares y sociales, identificando aquellas que pueden
generar impacto a otros a través de la exploracion de practicas de autocuidado y respeto
mutuo.

Indicadores de logro

1. Los y las estudiantes reconocen expresiones cotidianas que pueden generar conflictos
o afectar la autoestima de otros.

2. Los y las estudiantes proponen alternativas de comunicacién respetuosa y empatica.

3.

4.
5

Desarrollo de la actividad

La actividad se desarrollé de forma muy satisfactoria. Los estudiantes presentaron el
mapa de relaciones con sus familiares, amigos y amigas y parejas de una forma en la que
se pudo identificar qué formas de comunicacién son usadas para burlarse y lastimar a los
demas, especialmente a los amigos y parejas mas que a los familiares, y qué formas, por
el contrario, permiten relaciones mas adecuadas y construidas desde el cuidado.

Se percibié un espacio de confianza en la que los y las estudiantes pudieron expresar
libremente sus sentires porque se recordd que este es un espacio en el que no se juzga
sino que se reflexiona sobre las acciones que tomamos.

N° Participantes 14 ] N° Sesiones ’ 1

Si es mas de una sesién por favor diligenciar a continuacion de manera individual cada una de estas:

SEGURIDAD, CONVIVENCIA'Y JUSTICIA

Sesion 1: Sesion 5: Sesion 9:

Sesion 2: Sesion 6: Sesion 10:
Sesion 3: Sesion 7: Sesion 11:
Sesion 4: Sesion 8: Sesion 12:
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Reflexiones: ;Qué aspectos resalta de la implementacién? ¢ Qué aspectos considera se deben fortalecer?
Los estudiantes se muestran mas receptivos a realizar reflexiones de forma verbal que
de forma escrita; esto lleva a reflexionar sobre dindmicas alternativas para expresar
sentires , dolores, percepciones, etc.

Cuando los estudiantes sienten que pueden expresar sus emociones de una forma
tranquila, sin juicios, se permiten espacios que profundizan en la responsabilizacién ante
las decisiones y acciones que tomamos.

Conclusiones: ¢Qué aprendizajes identifico en el desarrollo de la actividad?, estos
aprendizajes que aportes dan al objetivo del PRFAE, ¢ C6mo se transversalizé el enfoque
restaurativo en las sesiones?

Es importante que se recuerden compromisos restaurativos de los espacios: todas las
personas son bienvenidas a expresarse, pero no todas las opiniones lo son. Esto es,
aquellos comentarios que son dichos con la intenciéon de lastimar o burlarse de otra
persona no son permitidos en el espacio. Es importante encontrar la forma de expresar
lo que siento y opino sin causar malestar o dafio en los demads.

Este es un grupo que ha aprendido, en parte porque llevan varios semestres en la
estrategia, que la base de la convivencia es la construccion de relaciones basadas en el
respeto y la empatia por los sentires de los demas.

Anexos: Fotos y listado de asistencia
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LISTADO DE ASISTENCIA

F-FI-1381

TIPO DE SESION:  Reunién D Sensibilizacién D Otro _NH_ Cual ? A\u\ﬁ.. -

MODALIDAD: Presencial _ VA__,zuun _ Compsd Vorel2

V.1
_S;:u_ D

|HoRAINICIO: ) . £

NOMBRE DEL EVENTO: \M\W § s ho\ &ﬂn\&: B RESPONSABLE: JQ_H.\U& mﬁm W&& FECHA: (S S04/ po oy __._9~>_"\_w A=
HOJA de_-
= : ~ DEPENDENCIA .‘..,Ewkn._ﬂ.r.u.

: e “ENTIDAD “:Datos
Sl - 3\ ST S ‘Personales |
i Sl NO
i sl NO
i st NO
st NO
i sl NO
| sI NO
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s NO
Sl RO
St NO
i Si NO
i Si NO
i = Sl NO
B st NO
st NO
sl NO

itas y reclamos

nuestra Politica de Tratamiento de los Datos P

Nota. Cuando se use un formulario forms como registro de asistencia en el marco de este formato, este, debera contener la informacién aca registrada.

Con el fin de dar cumplimiento a lo estipulado en la Ley 1581 de 2012 y normas reglamentarias, se comunica que los datos p
1 con el régimen de Eo_mnn_oz de datos personales y solicitar en cualquier momento, la -m<onmn_o= de esta autorizacion podra presentaras a través de los formalos F-GCT-1133 (Consultas) y F-GCT-1134(Reclamos). Asf mismo, podra conacer

en lo a través de www.scj.gov.co

Idencla de

I Istrados por el asistenta se utilizardn para sop

a la reunién, sesion, evento o capacitacién aqui descnta. Para

b

BOGOT/\

Powered by & CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

	Sistematización estrategia restaurativa 15042026
	CamScanner 20-04-2026 08.53

